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VISITAR SIETE IGLESIAS 
LA TARDE DE JUEVES SANTO  
El Jueves Santo en la noche y el 
Viernes Santo en la mañana, es 
una devoción muy arraigada en 
el pueblo cristiano. Su fi nalidad 
es acompañar a Jesucristo en sie-
te momentos de soledad: en los 
sufrimientos de Getsemaní; en 
las afrentas recibidas en las casas 
de Anás, Caifás, Herodes, Pilato;  
en los padecimientos del Calva-
rio, y en el silencio del sepulcro.

VIERNES SANTO: DÍA 
DE AYUNO Y ABSTINENCIA  

La Iglesia recuerda que, el Vier-
nes Santo, es día de ayuno obliga-
torio (además de la abstinencia, 
propia de los viernes de Cuares-
ma). Este precepto compromete 
a todo católico desde los 18 hasta 
los 59 años para que reduzca la 
cantidad de comida usual: una 
comida más dos comidas peque-
ñas que sumadas no sobrepasen 
la comida principal en cantidad. 

[95] ¿Por qué eligió Jesús la 
fi esta judía de la Pascua para su 
Muerte y Resurrección?

Jesús eligió la fi esta de la 
Pascua de su pueblo como sím-
bolo de lo que iba a suceder con 
él en la Muerte y Resurrección. 
Al igual que el pueblo de Israel 
fue liberado de la esclavitud de 
Egipto, así también nos libera 
Cristo de la esclavitud del peca-
do y del poder de la muerte. 

La fi esta de la Pascua era la 
fi esta de la liberación de Israel 
de la esclavitud en Egipto. Jesús 
subió a Jerusalén para liberar-
nos a nosotros de un modo aún 
más hondo. Celebró con sus 
discípulos el banquete de la 
Pascua. Durante esta celebra-
ción él mismo se convirtió en 
cordero pascual. 

[97] ¿Son culpables los judíos 
de la muerte de Jesús?

Nadie puede atribuir a “los 
judíos” una culpa colectiva en 
la muerte de Jesús. Lo que la 
Iglesia confi esa con certeza, por 
el contrario, es la responsabili-
dad de todos los pecadores en 
la muerte de Jesús.

Existió el rechazo decidido 
de Jesús por parte de las auto-
ridades judías, pero entre Los 

fariseos, por ejemplo, hubo 
también partidarios secretos 
de Jesús, como Nicodemo. En 
el proceso de Jesús estuvieron 
implicadas diferentes personas 
y autoridades romanas y judías 
(Caifas, Judas, el Sanedrín, He-
rodes, Poncio Pilato), cuya culpa 
individual sólo Dios conoce. La 
tesis de que todos los judíos de 
entonces o los que viven ac-
tualmente sean culpables de la 
muerte de Jesús es absurda y no 
se sostiene según la Biblia.

[100] ¿Tuvo Jesús miedo ante la 
muerte en el Huerto de los Oli-
vos, la noche antes de morir?

Puesto que Jesús era ver-
daderamente hombre, expe-
rimentó en el Huerto de los 
Olivos verdaderamente el miedo 
humano ante la muerte. 

Con las mismas fuerzas 
humanas que tenemos todos 
nosotros Jesús tuvo que luchar 
por su asentimiento interior a 
la voluntad del Padre de dar su 
vida para la vida del mundo. En 
su hora más difícil, abandonado 
por todo el mundo e incluso 
por sus amigos, Jesús se deci-
dió fi nalmente por un sí. “Padre 
mío, si este cáliz no puede pasar 
sin que yo lo beba, hágase tu 
voluntad”.

Preguntas que tienen  
        respuesta
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Caminar hacia el otro es 
aceptarlo y valorarlo tal cual 
es, sabiendo que es distinto. 
Nos encontramos con el 
‘otro’ cuando sentimos, sufri-
mos, padecemos y gozamos 
con él, cuando hacemos nues-
tras sus cosas. Esto es la acogi-
da incondicional a la que 
estamos llamados. Ayudar, 
caminar hacia el otro, hacia 
el hermano, caminar hacia 
los pobres; esa es nuestra ta-
rea; aunque a veces nos cueste 
entender que Cristo está en 
los hermanos y en los pobres.  
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Saludo
La Semana Santa nos ofrece la 
posibilidad de vivir con Cris-
to los misterios de su Pasión, 
Muerte y Resurrección. Las ce-
lebraciones nos ayudan a con-
templarle, a conocerle más, a 
agradecerle su amor que le lle-
va a morir por nosotros. ¿Cómo 
deseo vivir la Semana Santa? 
¿Cerca de Cristo? 

El Señor en todo momento 
hace de su vida una lección de 
amor al Padre y a los hombres. 
Ni la traición, ni la soledad, ni la 
condena, ni la muerte en cruz le 
desvían de su intención salva-
dora. Su amor por nosotros se 
transforma en perdón miseri-
cordioso. Es el amor que triunfa 
ofreciendo su vida en los ma-
deros de la cruz. 

¡Cómo necesitamos esta en-
señanza para que ningún tipo 
de maldad anide en nuestros 
corazones! Todos estamos ne-
cesitados de contemplar a Cris-
to para caer en la cuenta que 
sólo el amor verdadero es el 
que trae la alegría, la felicidad y 
la paz a quienes peregrinamos 
aún por este mundo. Acompa-
ñemos a Jesús, sinta-
mos dolor con Cristo 
dolorido y gozo con 
Cristo vencedor del 
pecado y de la 
muerte. ¡Feliz Pas-
cua de Resu-
rrección! 

 ESPECIAL SEMANA SANTA

Llega la semana grande 
de nuestra vida cristiana
Entre todas las semanas 
del año, la más impor-
tante para los cristianos 
es la Semana Santa, que 
ha sido santifi cada por 
los acontecimientos que 
conmemoramos, y es con-
sagrada a Dios de manera 
muy especial. 

Desde el principio de la Cuares-
ma nos venimos preparando con 
obras de penitencia y caridad. 
Hoy, cercana ya la Noche Santa 

de la Pascua, inauguramos con 
toda la Iglesia, la celebración de 
los misterios de la Pasión, Muer-
te y Resurrección de Jesucristo.
 Muchos  comenzarán una se-
mana laica de vacaciones. No-
sotros, fi eles al Señor, acompa-
ñémosle de una manera más 
intensa con la contemplación 
de estos misterios. Que el Señor 
no nos tenga que decir como los 
discípulos dormidos en el huer-
to: “No habéis podido velar una 
hora conmigo? Velad y orad para 
no caer en la tentación” 
 
Invitados a contemplar

Para vivir esta semana, la Igle-
sia nos invita a todos lal recogi-
miento interior, haciendo un al-
to en las labores cotidianas para 
contemplar el misterio pascual, 
no con una actitud pasiva, sino 
con el corazón dispuesto a volver 
a Dios, con el ánimo de lograr un 
verdadero dolor de nuestros pe-
cados y un sincero propósito de 
enmienda para corresponder a 
todas las gracias obtenidas. 
 Para los cristianos la sema-
na santa no es el recuerdo de un 
hecho histórico cualquiera, es la 
contemplación del amor de Dios 
que permite el sacrifi cio de su 
Hijo, el dolor de ver a Jesús cruci-
fi cado, la esperanza de ver a Cris-
to que vuelve a la vida y el júbilo 
de su Resurrección.
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Horarios de c
Domingo de Ramos25 de marzo
   11’00 de la mañana
       Procesión de ramos y Santa Misa
   12,30 de la mañana
       Procesión de ramos y Misa Mayor
   7,30 de la tarde
       Santa Misa

Lunes Santo26 de marzo
   9’30 de la mañana
       Santa Misa 
   7,30 de la tarde
       Santa Misa
   10,30 de la noche
       Vía Crucis procesional
       desde el templo hasta el parque Nara

Martes Santo27 de marzo
   9’30 de la mañana
       Santa Misa 
   12’00 de la mañana, en la Catedral
       Santa Misa Crismal
   7,30 de la tarde
       Santa Misa

Miércoles Santo28 de marzo
   9’30 de la mañana
       Santa Misa 
   desde las 5’30 de la tarde
       Confesiones
   7,30 de la tarde
       Santa Misa
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celebraciones
Jueves Santo29 de marzo
   9’30 de la mañana
       Celebración de Laudes 
   desde las 10’30 de la mañana
       Confesiones
   6’00 de la tarde
       Santa Misa  de la Cena del Señor
   11’00 de la noche
       Hora Santa parroquial

Viernes Santo30 de marzo
   9’30 de la mañana
       Celebración de Laudes 
   12’00 de la mañana
      Vía Crucis en el templo
   6’00 de la tarde
       Ofi cios de la Muerte del Señor

Sábado Santo31 de marzo
   9’30 de la mañana
       Celebración de Laudes 
   11’00 de la noche
       Solemne Vigilia Pascual

Domingo Resurrección1 de abril
   11’00 de la mañana
      Santa Misa
   12’30 de la mañana
       Misa Mayor Pascual
   7’30 de la tarde
       Santa Misa 


